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  در صَرت ًياس تِ جزاحي حتوا

 .پشضل را اس هصزف دارٍ هطلغ مٌيذ

  در صَرت خًَزيشي سيز جلذي يا

ايجاد مثَدي ٍ تجوغ خَى در سيز 

پَست اس ميف آب سزد استفادُ 

 .مٌيذ

 اس ًگْذاري ٍارفاريي تا دارٍّاي ديگز 

 .در يل ظزف هطتزك اجتٌاب مٌيذ

  خاًن ّايي مِ توايل تِ تارداري دارًذ

تِ ػلت تاثيز دارٍ در سِ هاِّ اٍل 

تارداري پشضل را اس هصزف دارٍ 

رت تارداري ٍدر ظ. هطلغ مٌٌذ

 .تِ پشضل اطلاع دٌّذًاخَاستِ 

 تملاسٍاحذ آهَسش  :تْيِ مٌٌذُ

 گزٍُ داخلي: هطاٍر ػلوي

 سَدارث -تزًٍز داخلي جزاحي: هٌثغ
 دارٍّاي صًزيل ايزاى ّوزاُ تا اقذاهات

 

 

  دارٍ را در ظزف ضيطِ اي ٍ دٍر اس

 .رطَتت ٍ گزها ًگْذاري مٌيذ

  دارٍ را تا هؼذُ خالي هصزف مٌيذ تا

 .تْتز جذب ضَد

  در ٌّگام اًجام مارّاي حساس

هَاظة تاضيذ تذى ضوا دچار 

اس ٍارد آهذى ظزتِ . تزيذگي ًطَد

 .تِ تذى جلَگيزي مٌيذ

 ريق ػعلاًي سحتي الاهناى اس ت

تجَيش مٌٌذُ را پزّيش مٌيذٍ پشضل 

 .اس هصزف دارٍ آگاُ مٌيذ

  ٍ در صَرت تزٍس لنِ ّاي قَُْ اي

 داًِ ّاي قزهش رٍي تذى، خًَزيشي

هؼوَل اس لثِ در هَقغ هسَاك سدى، 

خَى دهاؽ، خلط خًَي، قزهش ضذى 

رًگ ادرار، سياُ ضذى هذفَع، 

يثَست طَلاًي هذت پشضل را آگاُ 

 .مٌيذ
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  هصزف ّز گًَِ دارٍ حتي هسني ّا

تايذ تا هطَرت پشضل تاضذ هثل 

 -هصزف ّوشهاى آسپزيي 

هطنل .... تزٍفي ٍ –ايٌذٍهتاسيي

 .ساس هي تاضذ

  ٍ هقذار دارٍ تستِ تِ ضزايط تيواري

آسهايص خَى تجَيش هي ضَد 

ّيچگاُ هقذار دارٍي هصزفي خَد 

 .مٌيذىرا تِ ديگزي تَصيِ 

  هصزف تستگي تِ ًظز پشضل هقذار

خَدسزاًِ هقذار . هؼالج ضوا دارد 

 .دارٍ را من يا سياد ًنٌيذ

  دارٍ را دٍر اس دستزس اطفال

 .ًگْذاري مٌيذ

  در صَرتي مِ هصزف دارٍ را در يل

رٍس فزاهَش مزديذ تِ هحط هتَجِ 

ضذى در ّواى رٍس دارٍ را هصزف 

اها اگز رٍس تؼذ هتَجِ ضذيذ .مٌيذ

 .دٍ تزاتز ًنٌيذ هصزف دارٍ را

 

بیمار گرامی لطفا بٍ دستًر پسشك ي 

تًصیٍ پرستار در مًرد چگًوگی 

داريی يارفاریه تًجٍ  مصرف ي میسان

 :  كىید

  ّز گًَِ تغييز در هيشاى دارٍ يا

خَدداري اس هصزف آى هَجة 

هاًٌذ )ػَارض جثزاى ًاپذيزي

خًَزيشي، ايجاد لختِ در رگْا ٍ يا 

  .هي ضَد( رٍي دريچِ ّاي هصٌَػي

  آسهايصPT-INR  ِدر سهاًي م

پشضل تؼييي هي مٌذ اًجام دّيذ تا 

پشضل تا تَجِ تِ ًتيجِ آسهايص 

 .هيشاى ٍارفاريي را تٌظين مٌذ

  ًام، ًَع ٍ رًگ دارٍي ظذ اًؼقاد

 .خَد را تطٌاسيذ

  دارٍي خَد را حتوا ّز رٍس در سهاى

هصزف ( تزجيحا ػصز )هؼيٌي اس رٍس 

  .مٌيذ
 

 يارفاریه یا كًمادیه

ظذ اًؼقادي  دارٍي (مَهاديي)ٍارفاريي

خَرامي هي تاضذ مِ تِ صَرت قزظ 

هيلي گزهي جْت پيطگيزي اس  5ّاي 

ايجاد لختِ در داخل قلة ٍ رگْا ٍ يا 

رٍي دريچِ ّا ي هصٌَػي تِ مار هي 

رٍد ٍ هصزف صحيح ٍ هذاٍم آى ارسش 

 .حياتي دارد

اس رٍدُ جذب ٍ  ايي دارٍ تِ طَر ماهل

تا اثز رٍي فامتَرّاي خًَي سثة تالا 

هي ضَد هيشاى ( PT)رفتي پزٍتزٍهثيي 

PT ٍINR  خَى ضوا تايذ در حذ

هٌاسة حفظ ضَد تا اس ايجاد لختِ در 

رگْا يا داخل قلة ٍ يا ايجاد خًَزيشي 

در تذًتاى جلَگيزي ضَد تِ ّويي 

دليل در فَاصل سهاًي هٌظن مِ تَسط 

ي ضَدتايذ آسهايص پشضل تؼييي م

PT ٍINR اًجام گيزد. 
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