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      بندرت خونريزي بيش از حد اتفاق مي  اتديد  ي

 تزريق خون باشد.نيازمند 

     اين عمل جراح  در تواناي  جنسي  شيما تيا ير

موارد هنگيا  نزدييي     %08ندارد ول  در بيش از 

پس از انزال، حجم مايع من  خيل   م م  شيود و  

يا اصلا من  خارج نم  گردد. علت آن ايين اتيت   

شود، بطرف     من  عوض ايني  از راه مجرا خارج 

دد ايين را اصيطلاحا   عقب رتد  و وارد مثان  م  گر

عمل جنسي    انزال پس گرد م  گويند    بر روي 

 شما هيچ تا يري ندارد و نبايد نگران شويد. 

     گاه  و بندرت پس از انجا  ايين عميل، بيميار در

 ندرل ادرار بطور دائم مشييل پييدا مي   نيد و     

ممين اتت جهت مداواي آن نيازمند تجيويز دارو  

 يا عمل جراح  ديگري گردد. 

  گاه  بعلت ترميم باتدهاي بريده شده ممين اتت

در مجرا يا گردن مثان  شما تنگ  ايجاد شيود  ي    

 آن نيز پس از ارزياب  هاي لاز  قابل درمان اتت.  
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    درموارد شديد درد شيم، دارو براي شيما تجيويز

 خواهد شد.

     معمولا روز تو  بعد از عمل تيوند مجيرا بييرون

آورده م  شود و اگر شما بطيور رايايت بيشي     

 ادرار  رديد، مرخص خواهيد شد.

     گاه  بيمار احساس م   نيد  ي   نديرل ادرار را

بطور  اميل نيدارد و مقيداري تيوزح، احسياس      

توريت براي دتع ادرار و چند قطره خون در داخل 

ادرار دارد اين مشيلات معمولا پس از چند هفدي   

برطرف م  شود. اين ميدت زميان بيراي برطيرف     

شدن الدهاب و ترميم حفره پروتدات بريده شيده  

 اتت.

 م مراجعت به منزل :هنگا

هفد  از بلند  6پس از مراجعت ب  منزل بايسد  بمدت 

 يليوگر  فتعالييت    08 ردن اشياء تنگين )بييش از  

بدن  يا مساترت خودداري  نيد. تا ت  هفد  پيس از  

اگر چند قطره خون و يا حد  ليد  در ادرار خود  عمل،

نگران نباشييد.مقادير زييادي ميايع     مشاهده  رديد،

د)هر يك تاعت يك لييوان فو مثاني  خيود را    بنوشي

هفدي  پيس از عميل جراحي       0تا6مرتبا خال   نيد.

بهبودي قابل ملاحظ  اي در جريان ادرار خود مشاهده 

 م   نيد.

 خطرات و عوارض عمل :

   خطر اندك براي عفونت وجود دارد    در صيورت

 لزو  با آند  بيوتيك درمان م  شود.
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يك توند مجرا از راه آلت وارد مثان   در پايان عمل،

م   نند. از طريق آن يك محلول شسدشو  ننده 

وارد مثان  شده و از راه ديگر خارج م  گرددو تما  

جهت  باتدهاي     از پروتدات بريده م  شود،

 آزمايش پاتولوژي ب  آزمايشگاه ترتداده م  شوند.

 
 بعد از جراحی :

  تياعت در   0-3خاتم  عمل معميولا شيما   پس از

 اتاق ريياوري خواهيد بود.

  از بين رتيدن  اميل بيهوشي  و مسياعد     از، پس

شدن حال عموم ، ب  بيش   ي  در آن بسيدري   

 شده ايد مندقل م  شويد.

    توندي    در داخل مجراي شما گذاشيد  شيده

 روز نگهداشد  م  شود. 0-3اتت 

 شما مرتبيا  ممين اتت در طول اين دو روز مثان  

توتط محلول  شسدشو داده شود.اين  ار بيراي  

و در  شسدن خونريزيهاي محل عميل مي  باشيد   

تاعت پس از عمل جراحي  ادرار   80ا ثر اوقات 

شما  املا شفاف خواهد بود. تا موقع     تيوند  

در مجراتت شما قدري احسياس نياراحد  مي     

 نيد و هر از چند گاه  مثان  شما منقبض شده و 

 زير شيم احساس درد خفيف م   نيد.در 

 

 

 

 اين عميل جراحي  هميراه بيا قيدري خيونريزي اتيت        

خونريزي در اترادي    آتپرين مصرف م   نند يا بيراي  

پا درد و درد مفاصل دارو درياتت م   نند بيشدر اتيت  

روز قبل از عمل جراحي   مصرف اين داروها را بايسد  ده 

  .مدوقف تاخت

مورد هر نوع داروي     مصرف م  نماييد بيا پزشيك   در 

 معالج خود مشورت  نيد.

 جراحی :
ا ثر بيماران روز قبل از جراح  و يا همان روز جراح  در 

 بيمارتدان بسدري م  شوند.

مديصصين بيهوش  در ميورد نحيوه بيهوشي  بيا شيما      

 صحبت خواهند  رد .

اين نيوع  معمولا از ب  حس  نياع  اتدفاده م  شود. در 

بيهوش ، يك توزن از مابين دو مهره از تيدون تقيرات   

 مري وارد نياع شده و ماده ب  حس  ننده تزرييق مي    

بي  حيس مي        شود    از قسمت  مر ب  پايين را  املا

 نمايد.  

گاه  لاز  اتت بيمار ب  هوش  عموم  درياتت  ند  ي   

در صورت لزو  در مورد آن نيز با شيما صيحبت خواهيد    

شد. اين عمل جراح  توتط يك دتدگاه بيصوص  ي  از  

انجا  م  گيرد . يعني    م  شود،  طريق مجرا وارد مثان  

و شما هيچگون  برش  روي پوتت  يك عمل بسد  اتت 

 خود نيواهيد داشت

قسمت از پروتدات    تبب انسداد مجرا شده اتيت  آن 

بصورت قطعات  وچك تقريبا يك تياند  مديري بيرح    

 ل  مدت عمل معمولا بييش  داده شده و خارج م  گردد. 

 دقيق  طول نم   شد. 08از 
 

 (:TUR-P)پروستات از طریق مجرا  برداشتن

پروتدات يك غده  وچك و معمولا ب  اندازه يك 

   بلا تاصل  بعد از مثان  قرار دارد و شاه بلوط اتت 

 مجرا يا راه خروج  ادرار از وتط آن رد م  شود.

يعن  پروتدات قسمت ابدداي  مجرا را در مردان 

 احاط  م   ند. 

اندازه آن رتد  رتد  بزرگ شده در  با اتزايش تن،

نديج  مجرا را از طرتين م  تشارد و خال  شدن 

 مواج  م  تازد .ادرار از مثان  را با مشيل 

مشيلات ادراري شما    در حال حاار ب  آن مبدلا 

 هسديد ناش  از بزرگ شدن پروتدات م  باشد. 

درصد موارد اين بزرگ شدن خوح خيم اتت  08در 

و در ده درصد موارد بدخيم م  باشد. پس از 

بررت  هاي آزمايشگاه  و احدمالا  معاين ،

اتت    پزشك شما تصميم گرتد   تيسدوتيوپ ،

بهدرين درمان براي بزرگ  پروتدات در نزد شما 

 جراح  پروتدات باشد.

توتط  در برح يا تراح پروتدات از طريق مجرا،

وتايل ميصوص از مجرا ب  پروتدات دتدرت  پيدا 

 رده و تما  قسمت هاي پروتدات    تبب تنگ  و 

انسداد مجرا شده اتت تراح داده شده و از بدن 

ين ترتيب انسداد برطرف شده و بد خارج م  شود.

 جريان ادرار از مثان  ب  آتان  صورت م  گيرد.

 مراقبت قبل از عمل
 قبل از عمل توتط مديصصين بيهوش  ويزيت شده

 توصي  هاي لاز  ب  شما داده خواهد شد و
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