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 دانشگاه علوم پزشکی

ن شتی درمانی استان  همدا  وخدمات بهدا

 مرکز آموزشی درمانی  شهید بهشتی

 چیست؟ سیستوسکوپی

 

 تهیه و تنظیم:

  واحد آموزش به بیمار 

3041دی تاریخ بازنگری:   

 ED-TA-16  :شماره سند

 

 عوارض احتمالی

  ولیی   سیستوسکوپی روش بسیار ایمنی است

ممکن است مشکلات یا عوارض بسیار نیارر   

 .راشته باشد

   بعضی خطرات مثل عفونت و خونریز  رر هیر

نوع جراحی ریده می شور رر این روش بسیار 

 .کمتر رخ می رهد

  و تداوم آن رر طول اررار احساس سوزش اررار

از کررن ممکن است به رلیل عفونت مثانه بعد 

سیستوسکوپی باشد که باید سریع به پزشی   

 خور اطلاع رهید.

  ارامه یافتن خون رر اررار طبیعی نیست و باید

  سریع گزارش شور لخته خون می تواند مجرا

اررار را ببندر و از اررار کررن جلوگیر  کنید  

اگر بعد از سیستوسکوپی قارر به اررار کیررن  

نیستید به پزش  مراجعه کنید ممکین اسیت   

 نیاز به برطرف کررن گرفتگی باشد.

:6-38388383-880 

 

http://beheshti.umsha.ac.ir 

 

 

 ص اگر توره ا  رییده شیور پزشی  متخ ی     -8

کوچکی از ممکن است به طور کامل یا ی  قسمت 

را خارج کند، به این کیار نمونیه بیررار  ییا     آن 

بیوپسی گویند. لازم است نمونه جهت بررسی بیه  

 .گررر مرکز پاتولوژ  ارسال

وقتی کار تمام شد وسیله مشیاهده را خیارج    -9

 می کنند.

 بعد از سیستوسکوپی
سیستوسکوپی معمولاً ی  عمل سرپایی است  .0

   .و شما همان روزبه خانه می روید

اگییر بعیید از سیستوسییکوپی کمییی نییاراحتی  .3

راشتید، طبیعی است و ممکن است به شیکل  

احسیاس پیر بییورن مثانیه ییا تنیید تنید بییه      

 رفتن باشد.رستشویی 

بعد از سیستوسکوپی مقدار  خیون رر اررار   .3

طبیعی است مخ وصاً اگر تیوره ا  برراشیته   

 شور.

راشتن مقدار  سیوزش رر پیشیابراه ییا بیه      .4

هنگییام رفییع اررار ییی  یییا رو روز بعیید از   

 .سیستوسکوپی عار  است

روز بهبور  3یا  3این علائم می بایست رر طی  .5

 اطلاع رهید.یابد اگر ارامه راشت به پزش  
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ی  ژل مخ وص جهت بی حسیی مجیرا     -5

رر )پیشابراه( اسیتفاره میی گیررر.    اررار  

سیستوسکوپی بیدار خواهید بور بیی   حین

هوشی عمومی یا بی حسی نخاعی به نیدرت  

اگر از قبیل احتمیال راره   شور. استفاره می

شییور کییه حییین سیستوسییکوپی نیازمنیید 

بیهوشی عمومی خواهید بور ،به شما توصیه 

سیاعت قبیل از بیهوشیی، از     8می شور که 

 خوررن و آشامیدن پرهیز نمایید.

ی  لوله باری  فلز  را همان محلی که   -6

اررار می کنید )مجرا(به آرامی وارر مثانه 

شل بیورن   اهمیت،مطلب حائز  .می شور

کامل شما رر حین انجام این عمل اسیت  

رور به مثانه توسی  عدسییها    پس از و

مثانه و سیستم اررار  تحتیانی   مختلف

 .شما بررسی خواهد شد

رر حین انجام کار ممکن اسیت مثانیه را بیا     -7

 د سرم مثانه را گشار می کند تا  نسرم پر کن

مشاهده ریواره مثانه توس  پزش  آسیانتر  

 .رگرر

بخواهد بی اختییار   رر صورتیکه پزش   -8

اررار  را بررسی کند ممکن است به شما 

 بگوید سرفه کنید.

 

  

برخی از سنگ هیا  کلییه را میی تیوان هنگیام      

سیستوسکوپی ررآورر. سنگ ها  ساخته شیده  

رر کلیه می توانند از طریق حالب پایین بیاینید و  

ررون مثانه قرار بگیرنید و رر آنجیا گییر کننید و     

 باعث ررر شدید شوند. اگر ی  سینگ ییا تیوره   

جریان اررار را از کلیه به مثانه متوقف کند پزش  

می تواند این مشکل را رر طیول سیستوسیکوپی   

ررمان نماید و ی  لوله به نیام اسیتنت رر حالیب    

قرار رهد تا حالب را باز نگیه رارر و اررار جرییان   

یابد این کار از برگشت اررار به کلیه ها جلوگیر  

 می کند.

 ی شود؟چگونه سیستوسکوپی انجام م
به شما گقته می شور که تمام لباس ها خیور را   -0

)لباس زیر( خارج نموره و لباس مخ وص اتاق 

 عمل بپوشید.

رو  تخت با پاها  باز از هم رر وضیعیتی کیه    -3

رسترسی به مجرا  اررار  راحت باشید قیرار   

 بگیرید.

قبل از شروع به انجام سیستوسیکوپی ناحییه    -3

کننده  تناسلی شما توس  ی  ماره ضدعفونی

 .تمیز خواهد شد

برا  پیشگیر  از ررر سیستوسکوپی معمیولاً   -4

 تحت بی حسی موضعی انجام می شور. 
 

 

 

 

 

 مددجوی محترم

شما ممکین اسیت جهیت تشیخیص ییا ررمیان       

مشکلات اررار  خور بیه انجیام سیستوسیکوپی    

نیاز راشته باشید مطالب زیر جهت آشنایی با این 

 روش کم  کننده است  

 دستگاه ادراریساختمان 
کلیه ها رو عضو لوبیایی شیکلی هسیتند کیه رر    

میان کمر رر رو طرف ستون مهره ها قیرار رارنید   

کار اصلی آنها ساختن اررار از طریق صاف کیررن  

خون از موار شیمیایی مضر به نام سم می باشید.  

اررار ساخته شده رر کلیه توس  لوله ها  حالیب  

نبار می شور. وقتی به مثانه آورره شده و رر آنجا ا

مثانه پر شد، شما احساس رفع پیدا میی کنیید و   

 ار  تخلیه می شور.راررار از طریق مجرا  ار

 سیستوسکوپی چیست؟
ار  ری  روش ساره جهیت بررسیی سیسیتم ار   

است رر طی سیستوسکوپی پزشی  میی توانید    

راخل مثانه را برا  تشخیص تیوره، سینگ، بیی    

  ببیند. اررار اختیار  اررار  و سایر مشکلات 

 رر مرران سیستوسکوپی می توانید بیه پزشی    

کم  کند تا انیدازه پروسیتات را تعییین کنید و     

بفهمد آیا پروستات موجب مشکلات ارار  شیده  

 است یا خیر؟
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