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 ERCPآشنایی با عمل 

ERCP ؟و چگونه انجام می شود چیست 

تشخیص و  یک روش پیشرفته آندوسکوپی است که برای ERCP  کلانژیوپانکراتوگرافی رتروگراد آندوسکوپیک

 ربرداریتصوی و آندوسکوپی از ترکیبی روش این. شودمی استفاده های مجاری صفراوی و پانکراسدرمان بیماری

 را همزمان درمان امکان تشخیص، بر علاوه ها،تست از بسیاری برخلاف و است( فلوروسکوپی) ایکس اشعه با

 کند.می فراهم نیز

 باز جراحی از را بیمار تواندمی موارد از بسیاری در و شودمی محسوب درمانی عمدتاً یک روش ERCPامروزه 

پذیر را از طریق دهان وارد مری، آندوسکوپ انعطافدر این روش، پزشک فوق تخصص گوارش یک  .کند نیازبی

کند. در محل آمپول واتر، یک کاتتر باریک وارد مجرای صفراوی یا پانکراس شده عشر میمعده و سپس اثنی

شود و هرگونه انسداد، همزمان با عبور ماده حاجب، تصاویر رادیولوژیک تهیه می شود.و ماده حاجب تزریق می

 د.شودر صورت وجود مشکل، اقدامات درمانی بلافاصله انجام می گردد.هنجاری مشخص میتنگی، سنگ یا نا

 .شودمی انجام سرپایی صورت به اغلب و است دقیقه 61تا  31 بینمعمولاً  ERCPمدت زمان انجام 

 ERCPترین کاربردهای مهم

هایی است که در مجرای سنگ، خارج کردن ERCPترین کاربرد شایع:  صفراوی مجرای سنگ کردن خارج

 اند.ردی، درد شدید یا عفونت شدهاند و باعث زصفراوی گیر کرده

های تنگی، تومور مجاری صفراوی، سرطان پانکراس: در انسداد ناشی از :صفراوی مجاری انسداد درمان

 جرام پلاستیکی یا فلزیاستنت  توان با قرار دادنمی (PSCکلانژیت اسکلروزان اولیه )، خیم پس از جراحیخوش

 .داشت نگه باز را

درمان  ،درمان تنگی یا سنگ مجرای پانکراس، ارزیابی علل پانکراتیت مکرر: پانکراتیت درمان و بررسی

بدخیمی مجاری صفراوی در موارد شک به ، (Biopsy / Brush Cytology) بردارینمونه، نشت مجرای پانکراس

  یا پانکراس.

 از جراحی کیسه صفرا یا تروما. پس :صفرا نشت درمان

شده روی اسفنکتر اودی برای تسهیل خروج سنگ یا ایجاد برش کنترل :آندوسکوپیک اسفنکتروتومی

 کاهش فشار مجرا.

 سخخونوگرافی اندوسخخکوپیکو  MRC :مانند ترتهاجمیکم هایروش از معمولاً تشخخخیص صخخرف امروزه برای

(EUS) شود و استفاده میERCP شود که احتمال نیاز به مداخله درمانی وجود داشته باشد.ام میزمانی انج 
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 نسبت به جراحی ERCPمزایای 

 عدم نیاز به برش جراحی 

 تردوره نقاهت کوتاه 

 امکان درمان همزمان با تشخیص 

 کاهش نیاز به بستری طولانی 

ERCP تواند های مجاری صفراوی و پانکراس است. این روش میهای درمانی در بیماریترین روشیکی از مهم

ها را خارج کند، انسدادها را برطرف نماید و از پیشرفت عفونت و عوارض جدی بدون نیاز به جراحی باز، سنگ

 جلوگیری کند.

 ثربخشی بالایی دارد.توسط فوق تخصص گوارش در مرکز مجهز، ایمنی و ا ERCPانجام 

 

 یعوارض و خطرات احتمال

ERCP همراه است: یبا خطرات ،یاست، اما مانند هر اقدام پزشک منینسبتاً ا یروش 

نفر( که با درد شکم چند ساعت پس از  21در  1عارضه )حدود  نیترعی)التهاب لوزالمعده(: شا تیپانکرات

 داشته باشد.شدن  یبه بستر ازیو ممکن است ن شودیعمل ظاهر م

خود بند نفر(. معمولاً خودبه 51در  1( انجام شده باشد )حدود یاگر برش )اسفنکتروتوم ژهی: به ویزیخونر

 خون دارد. قیتزر ایدارو  قیبه تزر ازین یاما گاه د،یآیم

 یبه جراح ازیمورد( و ممکن است ن 751در  1نادر است )کمتر از  اری)سوراخ شدن(: در دئودنوم بس یپارگ

 داشته باشد.

ر ماده حاجب ناد ایها بخشواکنش به آرام لیبه دل یقلب ای یماده حاجب: مشکلات تنفس ایواکنش به داروها 

 .کندیسرعت آن را کنترل مبه یپزشک میاست و ت
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 ERCPملزومات مصرفی  
 .شوندیبه طور مفصل شرح داده م ERCPدر  یمصرف یابزارها نیترمهم

 

 ونیو کانولاس یدسترس یبزارهاالف( ا

 (Sphincterotome. اسفنکتروتوم )۰

 

ز از مراک یاریمورد نظر( است که در بس ی)وارد شخدن به مجرا یانتخاب ونیکانولاسخ یابزار برا نیترمهم نیا

 جادیبرنده در نوک خود دارد که با ا میکاتتر با س کیسخاده شخده اسخت . اسخفنکتروتوم  یکاتترها نیگزیجا

 یاسفنکتروتومآن انجام  یاصل ربرد. کا کندیتر ممطلوب را آسان یآن به سمت مجرا تینوک، هدا انحنا در

ها بتوانند عبور کنند. انواع سنگ ای گرید یبزرگ کردن دهانه مجرا اسخت تا ابزارها یبرا )برش اسففنکتر 

 دارد: یمختلف

  اند.شده یطراح ریدوایبه خارج کردن گا ازیماده حاجب بدون ن قیتزر ی: براییسه مجرا ایدو 

 افتهی رییتغ یآناتوم ایتنگ  یلایخاص مانند پاپ طیشرا یمختلف: برا یهانوک. 

 ( چرخانRotatableبرا :)دهیچیپ یهایبرنده در آناتوم میجهت س رییتغ ی . 

 . ترین وسیله برای وارد شدن به مجرا و ایجاد برش در اسفنکتر استاین ابزار، اصلی
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 :مدلها و سایزها

 ویژگی هاتوضیحات و مدل

مجرایی امکان تزریق ماده حاجب را بدون خارج کردن گایدوایر فراهم دو یا سه مجرایی؛ نوع سه

 .کندمی

 تعداد مجرا

های متری برای پاپیلای تنگ یا پاپیلای فرعی کاربرد دارند. سایز بدنه در مدلمیلی 5های نوک

 . شودعرضه می 4.9Fو  3.9F ،4.4Fدر سه اندازه  TRUEtome موجود مانند

 (Tip) نوک

 طول سیم برنده . متر موجود استمیلی 31و  21در دو طول  TRUEtome هایدر مدل

)جهت برعکس(  Billroth II های خاص مانند بیماران باهای مخصوص برای آناتومیمدل

 . اندطراحی شده

 ساختار ویژه

 

 .هاستمتر( یک سایز رایج برای بسیاری از اسفنکتروتوممیلی 1.8) Fr 5.5 رسایز استاندارد کاتت

متر انتهایی نمایان است. این ابزار باید روی گایدوایر حرکت میلی 31تا  21سیم برنده در  ی: مشخصه کلید

 .کند و جنس بدنه آن عایق است تا جریان فقط از سیم برنده عبور کند

 

 (Needle Knife) ی. کارد سوزن۲

 

. رودیبه کار م یمجار ونیدر کانولاس یهنگام دشوار هیبرش اول ای( Precut) کاتیپر یاست که برا یابزار

 . شودیکردن دهانه مجرا استفاده م انیو نما لایبرش بافت پاپ یبرنده در انتها دارد و برا میس کیابزار  نیا

کات( در برای برش اولیه )پری کمک گرفت. راساستنت پانک یرو یاسفنکتروتوم یاز آن برا توانیم نیهمچن

 .رودمواقعی که کانولاسیون با اسفنکتروتوم ممکن نیست، به کار می
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های مختلف با قابلیت عبور گایدوایر موجود شونده یا تیغه دارد و در مدلنوک آن یک سیم برنده جمع: ویژگی

 . است

توان از آن به عنوان است که می Fr 5.5با نوک  RX Needle Knife XL  شده،یک مدل شناخته: اندازه

 . دیلاتور اورژانسی هم استفاده کرد

 (Guidewire) ریدوای. گا۳

 

 : گایدوایر1شکل 

ابزارها به داخل مجرا عمل  ریعبور سا یاست که به عنوان راهنما برا ریپذنازک و انعطاف میس کی ریدوایگا

هستند که عبور از مجراها  یتر)آبدوست( و نرم کیلیدروفینوک ه یمدرن معمولاً دارا یرهایدوای. گاکندیم

و  یگذارکاتتر، استنت ضیتعو ون،یکانولاس یبراابزار  نی. ا دهدیرا کاهش م یبافت بیو آس کندیم لیرا تسه

الاتر ب یوجهبه طور قابل ت ریدوایبا اسفنکتروتوم و گا ونیکانولاس تیاست . موفق یاتیح گریاز مراحل د یاریبس

 .کندبه عنوان راهنما برای عبور سایر ابزارها عمل میاست . یمیقد یهااز روش

 :مدلها و سایزها

 ویژگی هاتوضیحات و مدل

اینچ هستند. انتخاب به ابزار و  1.135و  1.125، 1.118سایزهای استاندارد شامل 

 . شرایط بستگی دارد
 (Diameter) قطر

برای عبور از  (J-tip) شکل J و (Angled) دارزاویه، (Straight) های صافنوک

 . های مختلف موجودندتنگی
 (Tip) نوک

 (Stiffness) سفتی . و بسیارسفت موجود هستند (Stiff) های معمولی، سفتمدل

کند اما کنترل آن برای دستیار های سخت را آسان میعبور از تنگی :هیدروفیلیک

 .استدشوارتر 

 .معمولیترکیبی از بخش هیدروفیلیک و  :هیبرید

 (Coating) روکش

 . متر هستندسانتی 451و  261ها ترین طولرایج
 Working) طول کار

Length) 
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 . Fujifilm هایو مدل Dreamwire, Hydra Jagwire (Boston Scientific) مثال از برندها

 سنگ تیریمد یب( ابزارها

 (Basket) ریگ. سبد سنگ۴

 

 : بسکت2شکل 

د . سب شودیاستفاده م یاز مجار یپانکراس ای یصفراو یهاگرفتن و خارج کردن سفنگ یابزار برا نیا

 سخخنگ، با جمع شخخدن، سنگ را در خود شخده که پس از قرار گرفتن در اطراف لیتشخک ینازک یهامیاز سخ

 یپسیتوتریلمخصوص  یالعبور، از سبدهاصعب ایبزرگ  یهاسخنگ ی. براکندیمحبوس و سخپس خارج م

برای گرفتن و خارج کردن  .کنندیکه سنگ را خرد م شودیاسختفاده م  (Lithotriptor Basket) یکیمکان

 .رودها از مجاری به کار میسنگ

 :سایزهاو  مدلها

 ویژگی هاتوضیحات و مدل

کدام برای نوع خاصی از سنگ که هر  (Helix) و مارپیچ (Oval) ، بیضی(Diamond) لوزی

 . ترندمناسب
 شکل سبد

 عرض باز شدن . متر متغیر استمیلی 35تا  21معمولاً از 

متری آندوسکوپ میلی 2.8یا  2.1های متر هستند که با کانالمیلی 2.3و  1.8ترین سایزها رایج

 . سازگارند
 قطر کاتتر

 .موارداستاندارد برای اکثر  :سیمه 4

 .سنگهای کوچک و آزادسازی بهتر برای سنگ :سیمه 8

 .بهتربرای کنترل  :(Rotatable) قابل چرخش

 های تیتانیوم یا استیل ضدزنگسیم 

 نوع و جنس
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متر عرض و قابلیت سانتی 2.5با سایز  Boston Scientific از Trapezoid RX Basket  مدل ل: مثا

 . شکنی مکانیکیسنگ

 

 : انواع سبد بسکت3شکل 

 (Extraction Balloonسنگ ) هی. بالن تخل5

 

 یبالن از رو نیاست . ا یکوچک از مجار یهاخارج کردن سنگ یبرا خط اولروش  کیسنگ  هیتخل بالن

را به  سنگ ن،ییبه سمت پا دنیو سپس با کش شودیعبور داده شده، از پشت سنگ رد شده، باد م ریدوایگا

 . کندیم تیسمت دهانه مجرا و خارج از بدن هدا
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 (Lithotriptor) پتوریتوتری. ل۶

 .تندسیساده قابل خارج کردن ن یهااست که با روش بزرگ یهاخرد کردن سنگ یبرا یابزار پتوریتوتریل

 شامل گریبالا، و نوع د یاست با قدرت خردکنندگ یاست که سبد یکیمکان پتوریتوتریآن، ل جینوع را کی

اندوسکوپ  کی قیطراست که از  زریل ای  EHL) کیدرولیبا امواج شوک الکتروه یپسیتوتریل

 .شودیم دهی( به سنگ تابوسکوپیمخصوص )کولانژ

 یتنگ تیریگشاد کردن و مد یج( ابزارها

 (Balloon Dilator) لاتوری. بالن د۷

 ی  مجارونیلاتاسیگشاد کردن )د یاست که برا یمشابه( ابزار یهابالن ای CRE)مانند بالن  لاتورید بالن

قرار گرفته و با  یدر محل تنگ شخخوند،یم تیهدا ریدوایها که توسخخط گابالن نی. ا رودیشخخده به کار م تنگ

 :دارند یباز شود . دو کاربرد اصل یتا تنگ شوندیفشار کنترل شده باد م

از  شیپ میو در موارد بخخدخ میخخوش یهخخایرمخخان تنگد ی: برایپخخانکراسخخخ ایخخ یصخخخفراو یمجخخار یتنگ

  .یگذاراستنت

 لا،ین دهانه پاپباز کرد یبرا یمکمل اسفنکتروتوم ای نیگزی(: به عنوان جالای)گشاد کردن پاپ یاسفنکتروپلاست

 بالا . یزیخونر سکیبا ر مارانیمخصوصاً در ب

 . شودیم نییتع ماریب طیاندازه و مدت باد کردن بالن بر اساس نظر پزشک و شرا

 .شودها یا بزرگ کردن دهانه پاپیلا استفاده میبرای گشاد کردن تنگی

 :مدلها و سایزها

 ویژگی هاتوضیحات و مدل

 CRE (Controlled Radial Expansion): 

شونده با گایدوایر موجود ترین نوع و در دو مدل ثابت و هدایتدارای سه قطر در سه فشار متفاوت. رایج

 . است

متر میلی 11و  8، 6های که در اندازه Cook Medical های معمولیمانند مدل: های استانداردبالن

 .اندساخته شده

 نوع بالن

 سایزهای رایج . مترمیلی 15-5-16-15 ترو بزرگ 15-5-13-12 ،12-11-11 ،11-9-8 ،8-7-6 هایمجموعه

 طول بالن . متر استسانتی 8یا  5.5معمولاً 

6 Fr 2 قطر کاتتر مترمیلی 
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 یکیو پلاست یفلز یها. استنت۸

 

 : استنت بیلیاری با پوشش4شکل 

 ند .کاربرد دار افتهیانسداد  ایتنگ  یباز نگه داشتن مجرا یهستند که برا یکوچک یهالوله هااستنت

تفاده اس یبه عنوان پل تا زمان جراح ایدرناژ،  لیموقت، تسه یرفع انسدادها یاغلب برا  :یکیاستنت پلاست

 . شودیم

 بدون پوشش باشد. استنت ای( ضیدار )قابل تعوپوشش تواندیکه م (:SEMSخودگشا شونده ) یاسختنت فلز

خیم و جلوگیری از خون ریزی های خوشفلزی بیلیاری قابل برداشخخخت با پوشخخخش کامل جهت درمان تنگی

استنت و  .سانتی متر عرضه می شود 11و  8و  6شود که در سه سایز شخدید مجاری صخفراوی اسختفاده می

و  8و  6ایز شود که در سه سبیلیاری بدون پوشش جهت رفع تنگی های بدخیم مجاری صفراوی استفاده می

دارد .  یمحل آن و نظر پزشخک بستگ ،یانتخاب نوع اسختنت به علت تنگ .سخانتی متر عرضخه می شخود 11

 .رندیگیدهنده در محل قرار مو کاتتر هل ریدوایها با استفاده از گااستنت

 :مدلها و سایزها

 :استنت پلاستیکی

 .7 ،8.5 ،11 : (Fr) سایز

 . متر متغیر استمیلی 191تا  51از : هاطول بین فلیپ

   )SEMS(استنت فلزی

 . یا بدون پوشش (Fully Covered) دارپوشش : نوع
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با قطر  Core Viabil  و استنت . مترسانتی 8متر و طول میلی 6با قطر   Epic به عنوان مثال، استنت: سایز

  مترسانتی 4متر و طول میلی 8

 جدول ابزارها یبندجمع

 ابزار عمومینام  کاربرد اصلی

 اسفنکتروتوم Sphincterotome کانولاسیون مجرا، ایجاد برش )اسفنکتروتومی( برای بزرگ کردن دهانه مجرا

 کارد سوزنی Needle Knife های دشوارکات( در کانولاسیونایجاد برش اولیه )پری

 گایدوایر Guidewire راهنمای عبور سایر ابزارها و کانولاسیون مجرا

 رگیسبد سنگ Retrieval Basket ها از مجاریخارج کردن سنگگرفتن و 

 Extraction های کوچک به روش کشیدن )خط اول(خارج کردن سنگ

Balloon 
بالن تخلیه 

 سنگ

 لیتوتریپتور Lithotriptor (لیزر EHLمکانیکی ) های بزرگخرد کردن سنگ

 بالن دیلاتور Balloon Dilator های مجاری یا بزرگ کردن دهانه پاپیلاگشاد کردن تنگی

 Stent باز نگه داشتن مجرای تنگ یا مسدود )درناژ(

(Plastic/Metal) 
 استنت
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ها و مراجع عمومیکتاب  

ERCP  های گایدوایرها و تکنیک ها،اسفنکتروتوم جمله از تجهیزات به مربوط فصول –( 2118)ویرایش

  کانولاسیون

Practical Gastroenterology  کارد با اسفنکتروتومی هایتکنیک مورد در مقاله –( 2113)مارس 

  سوزنی

 مقالات علمی و مطالعات

هاای نوک گنبدی در برابر نوک مخروطی اسفنکتروتوممطالعه مقایسه  – World Journal of 

Gastrointestinal Surgery  ،2125  

) "Dualtome" مقاله معرفی نی و اسفنکتروتوم استانداردترکیب کارد سوز ) – Endoscopy  ،2116  

شده برایجدول تجهیزات استاندارد و طراحی  ERCP انتروسکوپی-با کمک بالون  – NIH/PMC  ،2125  

 های رسمی تولیدکنندگانکاتالوگ

Boston Scientific:  2122کاتالوگ محصولات اندوسکوپی ، TRUEtome شامل مشخصات فنی) 

Trapezoid RX Basket ،WallFlex Stents و RX Needle Knife XL)  

Olympus America: بروشور رسمی ERCP Therapy (شامل CleverCut3V ،StoneMasterV ،

LithoCrushV و HANAROSTENT)  

Boston Scientific SpyGlass: بروشور سیستم SpyGlass DS II (شامل مشخصات SpyBite Max ،

Retrieval Basket و EHL Probe) 

 


